
  

   赤穂生の風景(校長ブログ) 

赤穂高校スポーツの秋、白く映える中央アルプス 

 今年の秋は、前半は夏のような暑さが続きましたが、今週は秋らしい空気に入れ替わり

気温も平年並みか以下になっているようです。 

中央アルプスの山並みが白く映える季節となりました。若干気温は低めでしたがスポー

ツには好条件です。本校では、9/30の駅伝大会、そして 10/19～20は秋季クラスマッチと

スポーツイベントが続きました。 

 駅伝大会は、昨年のコロナ禍の中、伝統の強歩大会を体育科の先生方を中心に検討し、

交通面でもより安全な近隣コースによるクラス対抗駅伝大会として開催し、今年度も継続

して実施しました。午後にはクラブ及びクラス対抗のリレーで競い合いました。 

 襷やバトンを繋ぐことの意義はすでに生徒の皆さんは承知してくれていると思います。

今回の駅伝大会で、クラスメートやチームメートで実際につないでいくことで、強歩大会

とはまた違った経験となり、「繋ぐ」ことの大切さも実感してくれたのではないかと思い

ます。一人では難しいことでも仲間とならば成し遂げることが出来る。支えあうことでお

互いにカバーすることが出来る。行事を通じて実感してくれた「繋ぐ」ことの大切さを日

常にもきっと活かしてもらえると思っています。 

 また、クラスマッチでは３年生の活躍に加え、１，２年生も力を発揮してくれました。

学校全体の行事は今回のクラスマッチでほぼ終了となりましたが、３年生の残してくれた

財産を１，２年生がこれからさらによい形で引き継いでくれる、そんな予感がする赤穂高

校のスポーツの秋でした。 

生徒の皆さん、皆さんの主体的な運営でクラスマッチ、駅伝大会を成功に導いてくれて

ありがとうございました。先生方、御指導ありがとうございました。 
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