
（別紙） 

 

令和８年度赤穂高等学校【普通科】「中学生体験入学」実施要項 

        長野県赤穂高等学校 
 

日   時 

① 令和８年７月 29日（水）  

【対象中学校：宮田中、赤穂中、東中、飯島中、中川中、松川中、他（予定）】 

② 令和８年７月 30日（木） 

【対象中学校：辰野中、箕輪中、南箕輪中、伊那中、東部中、西箕輪中、春富中、

長谷中、高遠中（予定）】 

両日とも 12時 30分 ～ 15時 40分   

受   付 12時 30分 ～ 13時 00分 （生徒昇降口） 

全 体 会 

13時 00分 ～ 13時 50分 （各教室） 

  （１）学校長挨拶 

（２）学校概要、進路状況など 

（３）生徒会活動・部活動紹介 

（４）学校生活・授業内容紹介 

分 散 会 

  14時 05分 ～ 15時 35分 （各会場） 

  （１）部活動体験 

    【体験可能な運動部】 

野球部・陸上部・サッカー部・バドミントン部、 

男女バレーボール部・男女バスケットボール部、卓球部 

  （２）先輩と語る会・校内及び部活動見学 

個 別 相 談 14時 05分 ～ 15時 35分   ※保護者および引率職員の希望者対象 

閉 会 行 事 15時 35分 ～ 15時 40分    アンケート記入 

持 ち 物 

筆記具、上履、下足袋、飲み物(水分補給のため) 

※（運動部の部活動体験参加希望者のみ）運動着、運動用シューズ、タオル等 

部活動に参加できる準備、部活動体験参加同意書、傷害保険料（150円） 

 ➢ 部活動体験参加同意書と傷害保険料は事前に引率職員が取りまとめ、当日受 

付に提出してください。 

申 込 み 

別添の「R8体験入学申込書」（エクセルファイル：本校のホームページからも 

ダウンロードできます。）に必要事項を入力の上、以下のアドレスあてにメールで

送付してください。 

申込み締切日：令和８年６月 19日（金） 

 申込書送付先：chigen-k@m.nagano-c.ed.jp  

留 意 事 項 

・熱中症予防のため飲み物を持参してください。 

・校内に駐車場がないため、公共交通機関等をご利用ください。ただし、特別な理 

 由で送迎が必要な場合は、事前に中学校を通じ赤穂高校・全日制教頭までご連絡 

 下さい。 

・当日、体調に異状がある場合は参加を控えてください。 

・部活動体験に係る保険料は７月 27 日（月）正午まではキャンセルが可能です。

参加の取消しが生じた場合は赤穂高校・全日制教頭までご連絡ください。 

・普通科、商業科両方の体験入学へ参加可能です。 

※感染症等の状況により、計画を変更することがあります。 


